
Pour une meilleure vitalité
l’équilibre nutritionnel
par l’analyse de vos cheveux
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L e  C A P I - M E T A L O G R A M M E ®     
L ’ a n a l y s e  m i n é r a l e  p a r  l e s  c h e v e u x

   Cher client,

Voici maintenant plus de vingt années que SEROM a développé et fi abilisé le procédé 
d’analyse minérale par les cheveux, le CAPI-METALOGRAMME®.

Les minéraux contenus dans les cheveux sont un bon refl et de l’imprégnation de 
l’organisme, et les données de l’OMS ont mis en évidence que près d’une personne 
sur dix présente un défi cit en minéraux essentiels, ainsi qu’une présence 
de métaux lourds.

Pendant de nombreuses années, le cheveu fut considéré comme un marqueur ne 
donnant pas toutes garanties de répétabilité. Les techniques et matériels ayant 
largement évolué, il s’est hissé au premier rang des moyens de détection de 
l’exposition à différents polluants,  que ce soit par voie externe ou interne. 
C’est pourquoi il est aujourd’hui plus largement utilisé. Les médias ont d’ailleurs 
présenté et développé cette utilisation lors des affaires de dopage que nous avons 
tous en mémoire.

Au travers de différents travaux et publication la Société d’Etudes et 
de Recherches en Oligo-éléments et Minéraux a voulu donner à cette 
technique une garantie d’utilisation qui la rende accessible à de nombreux 
prescripteurs et à un large public chaque jour plus informé et sensibilisé à la 
qualité de son environnement et à son équilibre nutritionnel.

Grâce à cette excellente technique, simple, fi able, non traumatisante,
puisqu’une simple mèche de cheveux suffi t, la détection des 
manques en minéraux essentiels, comme des excès en métaux 
lourds et toxiques préjudiciables à un bon fonctionnement 
physiologique est extrêmement aisée.

Pour vous permettre de découvrir le procédé, vous trouverez 
ci-joint le nécessaire à la réalisation d’un bilan (questionnaire, 
enveloppe pour le prélèvement, balancelle pour calibrer 
la quantité de cheveux et enveloppe pour le retour).

Nous restons à votre entière disposition pour vous apporter 
les informations qui vous seraient utiles.

Dans l’attente, veuillez recevoir Cher Client nos plus dévouées 
salutations.

Céline Ballesteros
Directrice

Célilor® 
Analyse Minérale des cheveux
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